
 

 

 

 

 

 

 

 در کودکان  گاستروآنتریت ناشی از ویروس کرونا
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 بٌام خذا

. 

 

یت ًاغی از ّیرّش کرًّا خذهتتاى ارائَ هیذُن ّ رًتّآتْضیذاتی را در هْرد گاضتر در ایي هطلب  

بِذاغت بَ ػٌْاى ضویوَ اهیذّارم کَ ُر چَ ضریؼتر الگْریتن هربْط بَ آى ُن از طریق ّزارت 

یرّش در کْدکاى ابلاؽ غْد. ُواًطْر کَ اضتذضار ْری برخْرد با بیواراى کرًّا ّپرّتکل کػ

 ُااضت ّ از آًجا کَ برخلاف تصْر بؼضیُای غایغ کْدکاى داریذ اضِال، اضتفراؽ ّ تب از بیواری

ضت ّ از طرفی پٌجویي صذ ادر 51کّْیذ در کْدکاى ًطبت بَ بسرگطالاى ًَ دّ درصذ بلکَ تا  هیساى

غْد کَ در ایي ضْال هطرح هی،ػلائن هربْط بَ دضتگاٍ گْارغی اضت  51ػلاهت هربْط بَ کّْیذ 

 کٌٌذ چَ بایذ کرد؟ پاًذهی ّیرّش کرًّا با بیواراًی کَ بَ دلیل اضِال بَ ها هراجؼَ هی

از بیي درچَ بیواراًی  داغتَ باغذ. ، باکتریال، پارازیتیک ّ غیرػفًْی رالیاضِال هیتْاًذ ػلل هتؼذد ّ

تا  02هتؼذد بیي در هطالؼات  ؟ّیرّش کرًّا را هذ ًظر داغتَ ّ هْرد بررضی قرار بذُین ،ایي ػلل

ّ گاٍ  ّ ػلائن ریْی ُوراُی ّجْد ًذارد ضتا 51تظاُر کّْیذ  اضِال در ابتذاتٌِادرصذ هْارد  02

کَ بذّى  آًِا ظاُر هیػْد. در بیواراى با اضِال اضِال ،کوتر از یک ُفتَ بؼذ از اّلیي ػلاهتدر 

رّز اضت ّ تؼذاد  4هْکْش یافت ًویػْد. هذت هتْضظ اضِال خْى ّ ،در هذفْع  ،ػارضَ ُطتٌذ

ُای ّیرّش در بیواراى با هتغیر اضت ّ تؼذاد پارتیکلدر رّزبار  02بار تا  0دفؼات دفغ هذفْع از  

ّیرّش را در هذفْع پیذا کرد. ُر چٌذ  هی تْاى اضِال بیػتر از هْارد بذّى اضِال بْدٍ ّ تا ُفتَ ُا 

طتقین از طریق اضِال هوکي اضت ًاغی از ػْارض دارّیی باغذ اها دضتگاٍ گْارظ ُن بَ طْر ه

لْژیک بیي ّ تؼاهلات ایوٌْ Gut Lung axisغیر هطتقین از طریق ّ ُن بَ صْرت  ACE2گیرًذٍ 

 ا هوکي اضت درگیر غْد. ُریَ ّ رّدٍ



 

هوکي اضت فقظ  طتَ بَ ُن رر دُذ یؼٌی گاُی اّقاتُا هوکي اضت غیر ّابُا ّ رّدٍریَ درگیری 

رگیر ُا درگیر غْد ّ بؼضی ّقتِا هوکي اضت ُر دّی ایٌِا با ُن دریَ ُا درگیر غْد ّ گاُی رّدٍ

ّ هػخص غذٍ کَ زهاى درصذ گسارظ غذٍ  12ُا تا درگیری رّدٍ هیساى  لؼات هتؼذدباغٌذ. در هطا

لْپاتی در بیواراى ْکْاگازُای کبذی ّ بطتری، ضطخ هارکرُای التِابی، هذت بالا هاًذى تراًص آهیٌ

کَ اضِال ًذارًذ  ًطبت بَ آًِا اضِال بْدٍ اضت. پرّگٌْز در ایي بیواراىفراد بذّى با اضِال بیع از ا

 بٌابرایي با تْجَ بَ اظِارات هقالات هتؼذد ها هیتْاًین گْغسد کٌین کَ: ،ضتبذتر ا

 ًیطت. 51ًبْد ػلائن تٌفطی در بیواری کَ با اضِال هراجؼَ کردٍ رد کٌٌذٍ کّْیذ  (5

تر، در کْدکاًی کَ با ػلائن درگیری گْارغی آّردٍ هیػًْذ ضابقَ هطافرت بَ هٌاطق آلْدٍ (0

 پرضیذٍ غْد. ّ یا افراد در قرًطیٌَ 51در هٌاطق غلْؽ، ضابقَ تواش با هْرد کّْیذ  دضْر

کرًّا آلْدٍ کٌٌذٍ اضت ّ در جابجا کردى هذفْع ّ یا  هذفْع فرد هبتلا بَهذتْیات اضتفراؽ ّ  (0

رُایی هثل آًذّضکْپی در بیواراى با ػلائن گْارغی آًِا را بایذ آلْدٍ فرض کرد جیاًجام پرّض

 بَ ػول آّرد.رااط لازم ّ ادتی

رّز بؼذ از غرّع ػلائن تٌفطی فْقاًی ّ یا تذتاًی، اضِال، اضتفراؽ  1در کْدکاًی کَ دذّد  (4

ُای افتراقی هطرح هْرد بَ ػٌْاى یکی از تػخیص 51کّْیذ  ،کٌٌذّ یا غکن درد پیذا هی

 ًظر باغذ. 

 ّجْد ّ یا ػذم ّجْد ،تب  ،بذّى اضتفراؽ، دل درد  در ُر بیوار با اضِال داد آبکی با ّ یا (1

ّ یا فرد در قرًطیٌَ تواش داغتَ  51ی کّْیذ ػلائن دضتگاٍ تٌفطی اگر با هْرد غٌاختَ غذٍ

ػلائن تٌفطی  ،بَ هٌاطق آلْدٍ تر ضفر کردٍ ّ یا در هجاهغ پر جوؼیت غرکت کردٍ باغذ ،باغذ

لٌفْپٌی، تراًص آهیٌازُای  ،ات ُوراٍ داغتَ باغذّ یا هغسی غیر قابل تْجیِی بَ ػٌْاى تظاُر

 را برایػاى اًجام بذُین. اقذاهات زیر بایذ بالا ّ یا هارکرُای التِابی بالایی داغتَ باغٌذ



اقذاهات تػخیصی ّ درهاًی را برایػاى  ،یت ًاغی از کرًّارًتّآطبق الگْریتن گاضتر -5

 اًجام دُین.

غْد ّ یا اگر بیوار را هٌسل فرضتادین در بطتری ع ایسّلَ بیوار در اتاقی جذاگاًَ در بخ -0

 قرًطیٌَ باغذ ّ توام اقذاهات پیػگیراًَ را بَ ػول بیاّرین.

پرّتکل کػْری کّْیذ ًطخَ دّم ر براب،ضوي بررضی از ًظر درگیری با ّیرّش کرًّا  -0

 اقذاهات لازم را بَ ػول آّرین. ،کْدکاى

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


